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Camp d’entraînement des féminines à Soleure

les 25 et 26 septembre 2004

Chère collègue et amie de la petite balle,

Le Team Sport Féminin organise à nouveau un camp d’entraînement pour les féminines uniquement à Soleure, à la date précitée. Toutes les joueuses licenciées de la FSTT ainsi que les joueuses non-licenciées qui s’entraînement régulièrement dans un club, depuis une année au moins, sont cordialement invitées à y prendre part. Ce camp est tout particulièrement recommandé aux jeunes joueuses.
Programme provisoire du week-end

Samedi, 25 sept.

Début du camp à 9h30 à la salle de gym avec installation du matériel. 


2 séances d’entraînement. Temps libre pour visiter la belle ville baroque. 


Soir: entraînement facultatif ou libre

Dimanche, 26 sept.
Matin: 1 séance d’entraînement.


Après-midi: tournoi amical facultatif. Fin du camp: env. 16h00 

Frais
Chambre à plusieurs lits à l’auberge de jeunesse
Fr.    85.00

Chambre à 2 lits à l’hôtel



Fr.  140.00

Frais supplémentaires
Les boissons sont à payer sur place par la participante

Les entraîneurs
Johanna Schüpbach, entraîneur A FSTT, joueuse de ligue A dames 


Matthias Näf, expert J+S 

Le montant forfaitaire comprend une nuitée (lit avec duvet), les deux repas du samedi, le déjeuner et le dîner du dimanche. Pour toutes celles qui désirent prendre une chambre à l’hôtel, me le communiquer au plus vite afin que je puisse faire la réservation. Les assurances maladie, accident et responsabilité civile sont l’affaire de la participante. Les frais d’entraînement, la location des tables et de la salle de sport sont généreusement pris en charge par la FSTT.

Attention! Nous avons réservé l’infrastructure pour 20 personnes. Donc les premières inscrites  auront priorité. 

Retourne le formulaire d’inscription ci-joint à: Laurence Stöckli, Balmstrasse 123, 4584 Lüterswil jusqu’au samedi 18 septembre 2004 ou par e-mail à: breitensport@sttv.ch 

La confirmation de ta participation ainsi que le plan du centre sportif te parviendront par mail durant la dernière semaine avant le camp. Afin de me faciliter la tâche, n’oublie pas de répondre à toutes les données du formulaire d’inscription.  Pour toutes questions, je suis à ta disposition sous: 

( 032 / 351 45 17 ou 079 / 716 04 64

Fais de la réclame auprès de tes amies!

Le Team ainsi que les entraîneurs se réjouissent de partager ce week-end en ta compagnie. 

Laurence Stöckli, cheffe du Sport Féminin FSTT
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