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Un club rapide comme

Didier Walzer

ue de progres fulgurants! Fondé en

mai 2003, le club de tennis de table

(CTT) Rapide Delémont a grimpe,

en trois saisons, de quatrieme en
premiére ligue, ou il occupe la cinquiéme
place - aux cotés de la premiére équipe du
CTT Delémont. Pas mal pour un novice.

Une telle réussite repose essentiellement
sur les épaules de Laurent Schaffter, a la fois
président et entraineur du club. «En quatre ans,
nos structures se sont bien améliorées. Nous
comptons désormais trois coaches pour quin-
ze jeunes. Les plus motivés et talentueux peu-
vent s'entrainer quatre fois par semaine. Je suis
résolument optimiste pour I'avenir, indique
I'intéressé, d’autant que nos objectifs sont en
passe d’étre atteints: I'intégration et 'encadre-
ment des juniors se déroule de mieux en
mieux et le groupe “jeunes compétitions” est
toujours plus performant.»

A ce propos, Laurent Schaffter tient surtout
a souligner les victoires de Cédric Schaffter de-
vant Mathieu Douik en finale U18 du cham-
pionnat ANJTT et en double U18 de ces deux

'aclair

joueurs associés. Il releve également le succes
de Simon Schaffter lors des championnats jeu-
nesse et jurassien en catégorie U13 - moins de
13 ans - alors qu’il n’a que neuf ans et demi.

Le président du CTT Rapide Delémont n’est
pas un inconnu dans le petit monde du tennis
de table. Il a en effet été classé 50e joueur suis-
se et, en 2006, a encore remporté la médaille
de bronze en double seniors aux champion-
nats nationaux.

Actuellement, il fait donc profiter le CTT
Rapide Delémont de son expérience en évo-
Iuant en premiére ligue en compagnie de son
fils Cédric et de Mathieu Douik.

A noter que l'autre garcon de ILaurent
Schaffter, Simon, figure parmi les cadres jeunes-
se de la FSTT (fédération nationale de la spécia-
lité) et possede une belle marge de progression.

D’une maniere génerale, aussi bien le club de-
Iémontain que le CTT Porrentruy disposent de
compétiteurs de 9 a 11 ans au potentiel évident.

On notera encore que les filles du CTT
Moutier militent en ligue B.

Bien que limité en termes de population,
notre coin de pays se débrouille plutot bien ra-
quette en main. (dw)
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Laurent Schaffter,
président et entraineui
du CCT Rapide Delémont

Vous comparez le tennis de
table a la boxe, pourquoi?

Ce sont deux sports ot le

sens tactique el l'anticipation

sont souvent décisifs. Le pongiste,
comme le boxeur, ne peut compter que
sur lui-méme. La moindre défaillance.
physique ou mentale, peut éire fatale.

: Comment expliquer que les
4> | Chinois sont si performants:
y C'est le sport numéro I
: dans VEmpire du Milieu —cha
que école posséde sa salle perma
nente avec ses entraineurs —et avec ur
milliard d’babitants son réservoir de
Joueurs est quasi illimité.

Le meilleur pongiste
jurassien actuel?

Le Delémoniain David Voya

me, classé Al6, qui évolue et

ligue B avec le club bdlois de Miinchen
stein. (dw)
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Lors de vos séan-
ces de natation ou
d'aquagym, rien
de tel que des
minis palmes
pour tonifier
plus intensi-
vement vos jam-
bes, fessiers et abdo-
minaux. Quelques séances d'un quar
d’beure, pratiquées réguliérement
vous feront déja ressentir les bienfail:
de votre activité aquatique. (arc)
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